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第４回 上山病院 健康まつり 大成功！！ 

５月３０日の日曜日、五月晴れのもと「第 4 回上山病院 健康まつり」が開催されました。 

まずは「健康」部門。当院医師による健康相談、薬剤師による薬の相談、栄養士による栄養相談はじめ、看護師、

検査科スタッフ総出によるメディカルチェック、脳年齢チェックやハンドマッサージまで、すべて無料で受けられると

あって、一時は行列が出来るほど。「自分の健康を見直すとってもいい機会になった」と、来場者の皆さんにも好評

でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

次に「お祭り」部門。ロビーでは本格的なコンサート、マジック、フラダンスのショータイムが目白押し。エントラン

スでは無料カフェコーナーと、USK 企画による「からだ」にやさしい食品の試食・販売コーナー。駐車場には車椅子

などの介護用品展示・体験コーナー、献血コーナーも出現。ほかにも、無料の風船つりにわたがし、職員出品によ

るフリーマーケットと盛りだくさんでした。フリーマーケットのために、湯たんぽ入れ、ティッシュケース、腕カバーを

手作りしたという患者さんは、「自分が作ったものが売れるのかとても心配だったけど、全部売れたと聞いてすごく

嬉しかった。また機会があったら頑張って作りたい」と満面の笑顔で話してくださいました。 

周辺の道路で案内や駐車場誘導をしてくれた施設課の職員も「通りすがりの方や地域の皆さんの関心も高く、内

容の説明や道案内で役に立てました。皆さんが無事帰れたことが何より。次回も頑張りますよ！」と力強い一言。 

ご家族と一緒に笑顔で過ごしている患者さん、マジックショーに目を輝かせている子供たち、楽しそうに電動車い

すに乗っている母娘、メディカルチェックの結果に真剣に見入っているご夫婦。どこを見てもこちらが笑顔になって

しまう光景ばかりで、仕事の合間で一生懸命準備に奔走した疲れも吹き飛ぶ、大満足の健康まつりでした。 

みごて桜島じゃっどなぁ！  

この見事な桜島の絵、うえやま腎クリニックに通院され

ている中野俊光さんが描かれたものです。ご自宅の２階

から眺めた桜島で、毎日眺めては手直しをし、２週間ほ

どで完成させたそうです。 

「２年ほど前、昔から好きだった絵を描くことを再開しま

した。桜島の絵だけでも５０枚は描いていると思います。

妻には『そんな絵を持っていくのは恥ずかしい』と言われ

ましたが、娘たちはそれぞれ自分の家に飾ってくれてい

るんですよ。」と、照れながらも嬉しそうに語ってください

ました。 

現在、うえやま腎クリニックの２階ロビーに飾ってありますので、皆さんも鑑賞にいらしてくださいね。 

接遇マナーアップ！  ～医療サービスのプロフェッショナルとして～ 

上山病院、うえやま腎クリニックでは、昨年より取り組んでいたマナーアップ活動の実績を踏まえ、本年 4 月に接

遇マナー委員会を正式に発足させました。 

朝礼でのマナーワンポイントレッスンや、定期的な院内接遇研修、外部研修への積極的な参加を通して全職員

で接遇・マナー向上に取り組み、皆様に気持ちよく過ごしていただけるような環境づくりに努めています。 

お気づきの点などございましたら、職員または 1 階公衆電話横に設置してありますご意見箱までお寄せ下さい。 


