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「救急時の対応」講座開催 

7月26日に病院研修室にて、全職員がＡＥＤ(自動体外式除細動器)

を使えるようになるための講習会が教育委員会主催で行われました。

講師は透析室の屋久看護師。ＡＥＤとデモ器を用いての応援要請か

ら救命処置まで、臨場感のある内容。

新村診療部長からも、生命のサイン

や心臓マッサージのポイントについ

て説明がありました。そして最後に、

寺口内科部長から「全職員がＡＥＤ

を見て触って使い方を覚えて」とのコメントがありました。 

3階病棟で健康体操教室が始まる！ 

 今年 6月から第 1・2日曜日の 14時半～15時までの間で、3階リハビリ室にて楽しい体操教室が開催

されています。講師は田原ヨシコ先生。先生は公民館講座などでご活躍中です。 

「千の風」などの音楽に合わせて、ゆっくり大きく有酸素運動します。「体操で疲れがとれて楽しい

よ」とＹさん。紙風船を使ってゆっくり息を吐く体操もありました。ご家族や職員の皆さんも参加して

一緒にリフレッシュしませんか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「星に願いを」！ アメニテイ委員会の企画で七夕かざりを作りました。♪♪♪ 

患者様やご家族、職員一人ひとりの願いが短冊に書いて飾られました。リハビリ室が華やぎ、明るい

雰囲気を醸し出しています。8月 7日まで飾っていますのであなたも願いを書きませんか？天窓から見

える星が、その願いを叶えてくれるかもしれません。        

        
病室に「本日の担当」の名前を

表示しています。 

ご家族や職員にも好評です。 


